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CO NA NICH ROBIMY?

OMAWIAM PROBLEMY,
DORADZAM, OOPOWIADAM NA
PYTANIA
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CwICZymy ROZLUZNIANIE CIAtA
W STRESOWYCH SYTUACJACH,
POZNAJEMY JEGO DZIAtANIE




OZEGD
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RZUTNIK I MIEJSCE
DO WYSWIETLANIA PREZENTACJI
DOSTEP DO INTERNETU

(PREZENTACJA ZNAJDUJE SIE,
W PRZEGLADARCE)

STOL | KRZEStO DLA PROWADZACEGO

WODA, DLUGOPISY | FLAMASTRY DLA
UCZESTNIKOW

OPINIA | ZDJECIA Z WYDARZENIA




)\3:‘}) PRZYKtADOWE KADRY

Z PREZENTACJI

« ok. 2,5-3 godziny

+ 2x10 minutowa przerwa
« inne w miare potrzeb

« éwiczenia

« WC - stop prezentacja!

laktywnosd

« do czego si¢ przyda?
« gléwne zatozenia
« przyktady

«» zadawajcie pytania

« $miato komentujcie!

« stopujcie jesli za szybko

« notujcie tresci ze slajdéw
w ramkach
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RTRA 40

METODA StOW ZASTEPCZYCH

ADAPTACYJNO-HOMEOSTATYCZNA

w stanie dop ¢ sig do sy i

Adaptacja homera to osateczne dzieto tego rezysera.

.

Adaptacja homera to dzieto tego rezysera.
Dopasowat si¢ nim do sytuacji na rynku filmowym.
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o000 zt za warsztaty (3h)
do 10 uczestnikdw

przy kazdym dodatkowym uczestniku

doliczam + 20zt od osoby

(potrzebuje informacji o liczbie, lub maksymalnegj liczbie
uczestnikdw na dzien przed wydarzeniem)

+KOSZT DOJAZDU POZA LUBLIN

wedtug réwnania:

[(dystans x spalanie)/100] x cena paliwa




Q) 504 121 744

@ djablonski.edu@gmail.com
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